
PROGRAMM 
 

Junioren Stage 
 
 
 
 
Informations générales: 
 
Chers/Chères Juniors 
 
Nous avons le plaisir d’inviter tous/toutes les juniors née après le 01.09.2000 possédant une licence suisse 
de Bowling et la nationalité suisse à un stage pour juniors. 
 
Nous nous réjouissons d'accueillir un maximum de juniors à cette occasion. 
 
D'une part, nous voulons avoir un aperçu du nombre de juniors actifs/actives qui sont motivés/ées à 
progresser. 
D'autre part, dans la deuxième phase (la dernière chance d'être inclus dans l'équipe) sera présélectionnée une 
participation au Championnat d'Europe des jeunes 2019 à Riga, en plus de l'équipe nationale junior existante. 
 
Les stages seront dirigés par notre entraîneur Junior Dario Ancarani, qui sera également soutenu par 
Andreas Bösiger et Willy Steiner. 
 
Horaire Samedi  

09h30 – 10h00  Arrivée, présentation et explication de l’emploi du temps. Il sera expliqué aux juniors à 
  quoi ils/elles s’attendent et ce que nous attendons d’eux/d’elles. Cela comprend 
  également une session de questions-réponses entre tous/toutes les participants/es. 

10h00 – 12h00 Entraînement sur les pistes 

Ca. 12h00 – 13h00 Pause de midi et entretien des pistes 

13h00 – 15h00 Entraînement sur les pistes 

15h00 – 15h30 Briefing 
 
 
 
Les frais pour les parties de Bowling et les repas des participants/es seront pris en charge par Swiss Bowling. 
Les stages auront lieu au Bowling de Spiez, Simmentalstrasse 50, 3700 Spiez. 
 

S'il vous plaît confirmer pour ceux qui seront présents samedi 13 octobre 
mario.ancarani@hispeed.ch 

 
Les dates sont les suivantes: 
 
Samedi  15 septembre 2018 Tous les juniors (déjà joué) 
Samedi  13 octobre 2018 Tous les juniors  
Samedi  24 novembre 2018 Carde Sélectionné (obligatoire) 
Samedi  16 février 2019 Carde Sélectionné (obligatoire) 
Samedi  23 mars  2019 Carde Sélectionné (obligatoire) 
 
 
Le président du sport 
L. Fiorani                 


